
 

Kursplan 2009-10    HAPPY GYM  Gymnastikklub Klosterneuburg  in WIEN – HETZENDORF 
 

Kontakt: Vereinsleitung: Ruth HAUCK            / :  0043/1/8105685                                     e-mail: happygym@gmx.at 
ZVR: 611025231                                              Informationen auch unter: www.happygym.com 
 
Wir haben die Hallen - Benutzungszeiten teilweise bestätigt, vom der HLTW  13  erhalten die Hallenbenützungszeiten erst mit 
Schulbeginn nach Abschluss aller Stundenplanarbeiten. 
Ab 25.8. können sie die endgültigen Kurszeiten diese Homepageseite entnehmen und ihre Anmeldung bekannt geben.  
Die Kurstage stehen fest auch der Zeitrahmen der Benützungsmöglichkeit. 
Die Vereinsleitung behält sich vor, dass auf Grund noch ausständiger Zeitbestätigungen es zu Kurszeitverschiebungen von  
15 Min kommen könnte. 
 

Dienstag  Donnerstag Donnerstag  Montag/Donnerstg 
 

VS Rohrwassergasse 
GrTS     16.30 - 21.00 

  

VS Rohrwassergasse 
GrTS      17.00 - 19.00 

  

VS Karl Löwe Gasse 
18.00 – 21.00 

 HLTW 13 
Bergheidengasse 
 ? 

KKurs- und Trainingsangebote       Kursbeginn   ab 16.9.2009 
 

Rope Skipping  
„Fox jumpers“ 
Schüler 6-12J. 

 

Trainingzeiten 
Wettkampftraining „M“ 
 
 

 
„Fun Skippers“ 
Rope Skipping   
Jugend, Erwachsene Fortg. 
 
Workshopzeit 

 
               

 

Folgende Kurse werden angeboten: 
Mindestteilnehmerzahl 8 
 
 

Rhythm Gymnastik                     Dance 4 Kids 
mit Ball,Seil Reifen Band              Schüler 6 – 12 j 
für 
.) Gymnastik „Mäuschen“         Sportakrobatik 
  Bew.erlebnis + erfahrung          „Akrokids“ 
  Kleinkinder  ab 5J.                     Schüler 6-12J. 
 
.) Gymnis 1                                 Sportakrobatik 
   Volksschüler                            „Akro on top“ 
                                                    Fortgeschrittene 
.) Rhythm.Gymnastik  
   Schüler und Ju 
   und Juniorinnen „M“ 
    2.Gruppen werden parallel trainiert. 

 

 

 

 

 
 

Alle Kurse stehen Mädchen und Burschen offen. 
Speziell mit „M“ gekennzeichnete Kurse werden auf Grund von Übungsvorgaben des ÖFT (Österr.Fachverband für Turnen) 
oder den Wettkampfvorschriften nur für Mädchengeführt. 
 
Kurskosten: Wir führen Semesterkurse     ( Kurse entfallen an schulfreien Tagen) 
 
€    80.-     Kinderkurse:“ Mäuschen“  
€    90.-     alle Gymnis, Dance, Fox Jumpers, Fun Skipper 
€  100.-     “Akrokids” 
€  110.-     „Akro on top“ Fortg. 
€  120.-     Trainingsgruppen 
€    11.-     Schnupperstunde/ Einzelstunde 
€    40.-     Workshop (4UE) 


